CURRICULUM VITAE
ASTRID
GHIGLIANI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cognome ASTRID GHIGLIANI
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data e luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Da Maggio 2022 Consulente e formatore nei settori ambiente e sicurezza
* Nome e indirizzo del datore di Impiegata presso Studio Brugnelli
lavoro
* Principali mansioni e responsabilita = Consulenze in materia di normativa che tutela I'ambiente e la sicurezza e la salute;

=  Formatore in materia di corsi di formazione per dirigenti, preposti, lavoratori (generale
e specifica) ai sensi dell’Accordo Quadro Stato Regioni del 21.12.2011 e del D.Lgs.
81/08 e s.m.i.;

= Formatore in materia di corsi di formazione per Datori Di Lavoro ai sensi del D.Lgs.
81/08 e s.m.i. e dell’Accordo Quadro Stato Regioni;

= Formatore in materia di corsi di formazione per RLS (Rappresentante dei Lavoratori
per la Sicurezza) ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.;

=  Formatore in materia di corsi di formazione per I'uso di attrezzature e mezzi ai sensi
dell’Accordo Quadro Stato Regioni del 22.02.2012 (carrelli elevatori, piattaforme
elevabili, mezzi d'opera, trattori agricoli, ecc.) e del D.Lgs. 81/08 e s.m.i;

= Formatore in materia di corsi di formazione per I'uso di impianti di sollevamento
(carroponte, gru a bandiera, ecc.) ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.;

=  Formatore in materia di corsi di formazione per 'ingresso in spazi confinati ai sensi del
D.Lgs. 81/08 e s.m.i;

=  Formatore in materia di corsi di formazione sui lavori in quota ai sensi del D.Lgs. 81/08
e s.m.i;

=  Formatore in materia di corsi di formazione sul rischio elettrico, in particolare per corsi
PES (Persona Esperta) PAV (Persona Avvertita) ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e
delle normative CEl di riferimento;

=  Formatore in materia di corsi di formazione sul D.Lgs. 231/01 e s.m.i;

=  Formatore in materia di corsi di formazione sull'igiene degli alimenti (HACCP) ai sensi
del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e del D.Lgs. 193/2007;

= Formatore in materia di corsi di formazione sul rischio biologico ai sensi del D.Lgs.
81/08 e s.m.i. e nello specifico riguardanti le procedure e i protocolli riguardanti il
COVID-19;

=  Formatore in materia di corsi di formazione per il corretto fissaggio dei carichi ai sensi
del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.;

=  Formatore per corsi di formazione per Addetti Antincendio livello 1, 2 e 3 ai sensi del
D.Lgs. 81/08 e s.m.i., del D.M. 10/03/98 e del D.M. 02/09/2021;
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* Da settembre 2021 a ottobre 2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Da maggio 2021 a luglio 2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Da novembre 2020 a febbraio 2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Da settembre 2020 a ottobre 2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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= Tenuta di corsi relativi alla normativa e alla gestione ambientale (es. gestione rifiuti)

= |spezione periodica dei DPI anticaduta come previsto dal D.Igs. 81/08 e s.m.i. e dalla
norma EN 365;

= Assunzione di incarico di Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione per
tutti i macrosettori ad accezione di agricoltura — pesca, costruzioni, sanita residenziale
e settore chimico;

= Sopralluoghi negli ambienti di lavoro per la verifica degli adempimenti previsti dalla
normativa che tutela la sicurezza e la salute dei lavoratori, I'igiene dei locali la
conformita di macchine ed attrezzature;

= Stesura di documenti di valutazione del rischio ai sensi del D.Igs. 81/08 e s.m.i.;
= Stesura del rischio incendio e di piani di emergenza.

Operaia agricola
Presso Azienda Vitivinicola Marchese Malaspina Bobbio (PC)

Settore agricolo principali mansioni svolte

=  Tagliouva

=  Preparazione attrezzatura
= Smistamento materia prima
= Controllo prodotto

Magazziniere
Presso Quickly s.r.l a Gazzola (PC)

Azienda settore logistico
Picking e packing

=  Controllo merce

= Scansione merce

=  Confezionamento

=  Preparazione bancali per spedizione

= Preparazione documenti per la spedizione

Colf e baby sitter presso privati
Datore di lavoro Gian Mario Bosoni

Casa privata
Pulizie e baby sitter

= Pulizie generali

= Cucina

= Gestione bambino
=  (Gestione compiti

Operaia agricola
Presso azienda Vitivinicola Marchese Malaspina Bobbio (PC)

Settore agricolo
Operaia agricola

=  Tagliouva
=  Preparazione attrezzatura



=  Smistamento materia prima
= Controllo prodotto

+ Da aprile 2019 a settembre 2020 Addetta qualita /operaia

* Nome e indirizzo del datore di Gamma s.p.a presso Bobbio (PC)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda metalmeccanica
* Tipo di impiego Addetta qualita/ operaia metalmeccanica
* Principali mansioni e responsabilita = Controllo qualita tramite visore ottico
= Controllo conformita materiali
= Rifilatura

= Tavolo di montaggio

= Awvolgitrice

= Scansione

=  Preparazione per spedizione

+ Da febbraio 2019 a marzo 2019 Gelataia
* Nome e indirizzo del datore di Gelateria Capricci a Rivergaro (PC)
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Attivita privata

Gelataia e aiutante in laboratorio
* Principali mansioni e responsabilita = Pulizia locali
= Preparazione ingredienti

= Controllo materie prime

=  Preparazione banco vendita
= Servizio ai clienti

* Da settembre 2018 a ottobre 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

Operaia
Presso azienda vitivinicola Il Vino di Annibale Donceto, Bobbio (PC)

Azienda agricola e vitivinicola

Operaia agricola

* Principali mansioni e responsabilita .
= Taglio uva

= Pulizia materiali e attrezzature

=  Preparazione attrezzatura

= Smistamento materia prima

= Controllo prodotto

+ Da maggio 2018 a settembre 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

Ristorante pizzeria Nikita
Loc. Nosia Bobbio (PC)
Cameriera e aiuto cucina

= Servizio ai clienti

=  Preparazione e organizzazione sala
=  Preparazione piano di lavoro

=  Preparazione alimenti

= Pulizia locali e cucina

+ Principali mansioni e responsabilita

Impieghi precedenti allanno 2018 Barista presso bar caffetteria Mondani presso Bobbio (pc)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Aprile 2022
*Nome e tipo di istituto di istruzione

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Luglio 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
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Da giugno 2017 a settembre 2017

Stage scolastico giornate FAI di primavera presso Bobbio (pc)
Stage scolastico giornate FAI d’inverno presso Bobbio (pc)
Barista presso bar caffetteria Mondani presso Bobbio (pc)

Da giugno 2016 a settembre 2016

Corso di formazione per R.S.P.P. (Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione)
modulo A (28 ore), modulo B (48 ore) e modulo C (24 ore) ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e
dell’Accordo Quadro Stato Regioni del 07/07/2016

Presso Confsal Fisals

Corso formatore per la sicurezza

Presso Confsal Fisals

Il sistema normativo, i soggetti del sistema, la valutazione dei rischi, le ricadute organizzative
emergenze sorveglianza sanitaria, gli istituti relazionali, la movimentazione manuale dei carichi,
ambienti e luoghi di lavoro (microclima, illuminazione, ergonomia), videoterminali, stress da
lavoro correlato, rischi fisici (rumore, vibrazioni, campi elettromagnetici, radiazioni ottiche),
rischio incendio, ATEX, rischio elettrico, movimentazione merci, rischio chimico e cancerogeno,
rischio amianto, rischio biologico, lavori in quota, spazi confinati, gestione dei rifiuti, appalto e
rischio interferenze, DUVRI, rischio su strada, la formazione, 'informazione e I'addestramento,
organizzazione e gestione integrata (sistemi di gestione), D.Lgs. 231/01, il sistema delle
relazioni, la riunione periodica, rischi specifici da D.Lhs 81/08 e s.m.i., la cultura della sicurezza

RSPP e FORMATORE

Diploma in amministrazione, finanza e marketing
Presso istituto tecnico commerciale Alessio Tramello sede di Bobbio
Amministrazione, finanza, economia e marketing

Luglio 2017

ITALIANO



ALTRE LINGUA

INGLESE
* Capacita di lettura BuoNO
* Capacita di scrittura Buono
* Capacita di espressione orale Elementare
CAPACITA E COMPETENZE GESTIONE DEI RAPPORTI CON ENTI DI CONTROLLO ED ENTI LOCALI, GESTIONE DEI CLIENTI E DEL
RELAZIONALI PERSONALE
CAPACITA E COMPETENZE ESPERTO IN CONSULENZA PER AZIENDE IN MATERIA DI SICUREZZA ED AMBIENTE;
TECNICHE E IN MATERIA DI
FORMAZIONE ESPERTO IN CORSI DI FORMAZIONE PER USO DI ATTREZZATURE E MEZZI (IMPIANTI DI SOLLEVAMENTO,
CARRELLI ELEVATORI, GRU SU AUTOCARRO, TRATTORI AGRICOLI, PIATTAFORME DI LAVORO ELEVABILE,
ECC.) Al SENSI DELL’ACCORDO QUADRO STATO REGIONI DEL 22/02/2012 E DEL D.LGS. 81/08 E S.M.I.
ESPERTO IN CORSI DI FORMAZIONE PER DATORI DI LAVORO, DIRIGENTI, PREPOSTI E LAVORATORI Al SENS|
DEGLI ACCORDI QUADRO STATO REGIONI;
ESPERTO IN CORSI FORMAZIONE IN SPAZI CONFINATI, LAVORI IN QUOTA, ADDETTI ANTINCENDIO E SUL
RISCHIO ELETTRICO (PES, PAV) Al SENSI DEL D.LGS. 81/08 E S.M.l. E DELLE NORMATIVE VIGENTI DI
RIFERIMENTO ALLA SPECIFICA ATTIVITA FORMATIVA;
ESPERTO NELLA CREAZIONE DI CORSI DI FORMAZIONE AD HOC PER IL CLIENTE IN FUNZIONE DELLE SUE
ESIGENZE FORMATIVE
PATENTE O PATENTI Patente di guida B
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Il sottoscritto € a conoscenza che ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/200, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento UE
679/2016

Firma (Astrid Ghigliani)
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